
CRÍTICA “EU|TELMA” EM REVISTA STRAVAGANZA
Por EDGAR OLIMPIO DE SOUZA

O espetáculo transpira um emocionante tributo ao pai da atriz, falecido em 2013. 
Apinhado de influências e impressões, o trabalho de Nicole Marangoni tem como 
ponto de início uma experiência particular, que passa a ganhar cores e feições 
universais conforme o enredo se desenvolve. Como a morte de um ente querido ecoa 
na mente e no coração de uma pessoa, que terá de lidar com o sofrimento do luto? 
O solo ignora a tentação de querer sumariar os eventos que culminaram na doença 
fatal. Há uma busca, não realista, mas subjetiva. O material biográfico da intérprete 
se entrelaça ao drama ficcional de uma cuidadora de idosos, que cedo perdeu a 
mãe. Ou seja, as reminiscências de uma menina que viu o progenitor falecer 
se embaralham às lembranças de uma outra garota destituída da figura materna. 
Embora a dor não seja transmissível, todo mundo consegue senti-la e a montagem 
se vale dessa percepção.  A consequência é uma obra lírica, orgânica, comovente, 
sobre o amor que a personagem sente por seu pai e os processos de despedida a 
que todos algum dia irão vivenciar.
Numa aposta ousada, e bem-sucedida, a representação prescindiu da presença do 
diretor e foi esculpida a partir do olhar externo de provocadores cênicos convidados. 
Eles cumpriram o papel de interferir tanto na marcha de criação quanto no resultado 
artístico alcançado. Em cena, Nicole captura com relativo êxito a marca do tempo. 
Aqui e ali é possível vislumbrar referências a filmes que, direta ou indiretamente, 
vasculham as relações familiares. Há alguma coisa do longa Amor (2012), de Michael 
Haneke, em sua leitura introspectiva e nada grandiloquente da perda. Sonata de 
Outono (1978), de Ingmar Bergman, forneceu a ideia das estações e dos ciclos da 
vida, detonadores de marcas profundas. Do humanista Ondas do Destino (1996), de 
Lars Von Trier, emerge a reflexão de como o ser humano consegue se relacionar com 
seus limites.  
A encenação em nenhum momento deturpa o sentido da meditação sobre o destino 
inexorável da existência. A protagonista evita as armadilhas de abordar o assunto como 
se tivesse deitada num divã de psicanalista. Com espontaneidade e comunicação, ela 

cria uma fala natural, nunca enfadonha ou ingênua. Atinge o poético por meio do 
trivial. Uma performance temperada pela vitalidade e a composição serena.
Fios invisíveis costuram os universos biográfico e ficcional. Cenas sugestivas evocam 
sensibilidades diferentes. Logo no início se fala da sororoca, o som dos últimos 
suspiros de quem está se despedindo d. Há uma sequência na qual um palhaço 
sem graça pilota um jogo infantil, com desfecho inusitado. Em outra passagem, o 
despertar sexual tem como ambiente o mar. Em momento agudo, a filha revela que 
sente falta da mãe, de alguém para dizer se a roupa que está vestindo é boa ou não. 
A mise-en-scène não carrega nas tintas, prefere o meio-tom das emoções veladas. 
Tudo se entrosa e cheira paixão. A pureza, a simplicidade e o rigor inscrevem o 
público num clima tocante.
Lastreada nesse princípio minimalista, a peça propõe ressignificar o conceito da morte 
que, mesmo sendo inevitável, poucos ainda sabem encará-la bem. É uma experiência 
triste e dolorida, sabe-se, mas pode ser também uma janela para a transcendência, a 
possibilidade de aproveitar essa circunstância de maneira mais generosa. Em ambos 
os planos narrativos as personagens se encontram num instante de fragilidade, 
vulneráveis, porém nunca deixam de trocar benquerença e carinho com quem está 
partindo. Não é incomum alguns espectadores chorarem ao final da sessão.  
Recursos despojados abolem o supérfluo e desempenham função essencial na hora 
de embalar as tramas. Um gramado sintético amarelo simboliza o jardim de flores. 
A cuidadosa iluminação de Yuri Cumer acompanha as modulações emocionais em 
circulação pelo palco – a luz demarca ainda a transição entre as esferas do eu e de 
Telma. A acanhada sala produz uma intimidade desejada. A atmosfera neste espaço 
é plácida e imperturbável. A força do relato está na segurança com que as histórias, 
os encontros e as conversas são combinados. Diferentemente de um produto 
sentimental, o que aflora é uma espécie de poética do afeto.   

AVALIAÇÃO: BOM

http://www.revistastravaganza.com.br/index.php/teatro/criticas-de-teatro/711-teatro-eu-tel-
ma?fbclid=IwAR2Zd9Fu09KXpl4tpX-8K_MRwoxdwUYqx7kRl2yiwEqm1mj0nfzo8oLBx8Q



REVIEW “ME|TELMA” IN STRAVAGANZA JOURNAL
by EDGAR OLIMPIO DE SOUZA

The play perspires an exciting tribute to the actress’s father, who died in 2013.
Filled with influences and impressions, Nicole Marangoni’s work has as its starting 

point a particular experience that begins to gain universal colors and features as the 
plot develops. How does the death of a loved one echo in the mind and heart of a 
person who will have to deal with the mourning suffering?
The solo acting ignores the temptation to want to summarize the events that cul-

minated in the fatal disease. There is a search, not realistic, but subjective. The in-
terpreter’s biographical material intertwines with the fictional drama of an elderly 
caregiver who early lost her mother.
That is to say, the reminiscences of a girl who saw her parent die are mixed by the 

memories of another girl devoid of the mother figure. Although the pain is not trans-
missible, everyone can feel it and the play uses this perception. The consequence is a 
lyrical, organic, moving work about the love the character feels for her father and the 
farewell processes that everyone will someday experience.
In a bold and successful gamble, the representation dispensed the director’s pres-

ence and was sculpted from the outside view of scenic provokers invited.
They played the role of interfering both in the creative march and in the artistic result 

achieved. On the scene, Nicole successfully captures the time stamp.
Here and there it is possible to glimpse references to films that directly or indirectly 

scour the family relationships. There is something about “Love” (2012) in Michael 
Hanekein’s introspective and non-grandiloquent view of the loss. Ingmar Bergman’s 
Höstsonaten (1978) provided the idea of the seasons and cycles of life, deep im-
prints triggers. From the humanistic Breaking the Waves (1996), by Lars von Trier, 
emerges the reflection of how the human being can relate to their limits.
The act never misrepresents the meaning of meditation on the inexorable destiny of  

existence. The protagonist avoids the pitfalls of approaching the subject as if lying on 
a psychoanalyst couch. With spontaneity and communication, she creates a natural, 
never boring or naive speech. It reaches the poetic through the trivial. A performance 
spiced by vitality and serene composition.

Invisible threads sew the biographical and fictional universes. Suggestive scenes 
evoke
different sensitivities. Right at the beginning speaks of the “sororoca”, the sound 

of the last sighs of the farewell. There is a sequence in which a clown conducts a 
children’s game, with an unusual outcome. In another passage, the sexual awakening 
has the sea as landscape. In an acute moment, the daughter reveals that she misses 
her mother, as someone to say if the clothes she is wearing are good or not.
Mise-en-scène doesn’t carry paints, it prefers the halftone of veiled emotions.
Everything mingles and smells of passion. Purity, simplicity and rigor place the public 

in a touching environment.
Backed by this minimalist principle, the play proposes to reframe the concept of  

death that, even though it is inevitable, few still know how to face it well. It is a sad and 
painful experience, it is known, but it can also be a window into transcendence, the 
possibility of taking advantage of this circumstance in a more generous way. In both 
narrative plans the characters find themselves in a moment of fragility, vulnerable, 
but never failing to exchange kindness and affection with those who are leaving. It is 
not uncommon for the public to cry at the end of the session.
Stripped resources abolish the superfluous and play an essential role in lulling the 

frames. A yellow synthetic lawn symbolizes the flower garden.
Yuri Cumer’s careful illumination accompanies the emotional modulations circulating 

around the stage - the light still marks the transition between the spheres of self and 
Telma. The small room produces the desired intimacy. The atmosphere in this space 
is placid and undisturbed. The strength of the narrative lies in the security in which 
stories, meetings, and conversations are combined. Unlike a sentimental product, 
what emerges is a kind of tenderness poetics.

RATING: GOOD
http://www.revistastravaganza.com.br/index.php/teatro/criticas-de-teatro/711-teatro-eu-tel-

ma?fbclid=IwAR2Zd9Fu09KXpl4tpX-8K_MRwoxdwUYqx7kRl2yiwEqm1mj0nfzo8oLBx8Q



Por KYRA PISCITELLI

SÃO PAULO – A Aliança Francesa do centro da 
cidade São Paulo tem um belo e histórico teatro 
em seu prédio, mas é em uma sala de aula em 
que Eu|Telma é encenado. O sólo da atriz 
Nicole Marangoni sem direção, feito a partir da 
sua vivência com o luto e da colaboração – ou 
provocação cênica de outras pessoas do meio 
artístico – como ela mesma define – é um exemplo 
como o bom teatro pode ser feito em qualquer 
espaço e que, ao mesmo, tempo isso não significa 
ser de qualquer jeito.
O ponto de partida para a criação do solo foi uma 
oficina de atuação, da qual Nicole participou em 
2013, enquanto passava pelo processo de luto por 
seu pai. Na ocasião, foi sugerido como estímulo de 
pesquisa para a atriz o desenvolvimento de uma 
personagem cuidadora de idosos. Desde então, 
Marangoni vem desenvolvendo uma narrativa 
ficcional (Telma) pautada por uma situação 
autobiográfica – os cuidados de fim de vida de 
seu pai.
Nicole se revela completa em cena: faz a cuidadora 

CRÍTICA “EU|TELMA” É EXEMPLO DE CRIATIVIDADE E 
BOM TEATRO FEITO EM ESPAÇO NÃO CONVENCIONAL

de idosos e encena outros personagens com 
domínio da cena. A sala de aula transformada em 
palco confere proximidade para as cenas. Alguns 
elementos e um projetor criam a atmosfera que 
atriz precisa para contar sua história.
Flores, aos mortos e como um símbolo do 
renascimento dão beleza singela ao fazer 
imaginar. Até a porta lateral da sala é usada com 
sabedoria para servir a personagem. Nada ali 
parece simples e tudo é ao mesmo tempo de uma 
simplicidade rara.
Com as provocações cênicas de Evinha Sampaio, 
Janaína Leite, Naiene Sanchez e Rhena de Faria, 
Nicole chegou a um ponto raro: a partir de algo 
particular ela alçou o universal e faz uma bela 
homenagem ao seu pai. Com a vantagem que pode 
carregar a peça a qualquer espaço que deseje.
Impressiona também que na segunda-feira em 
que assisti à peça, tinha público espontâneo e um 
homem não conseguia nem levantar da cadeira 
depois que acabou: chorava copiosamente e 
emocionado. Provavelmente, o espetáculo o tocou 
em um local pessoal – e essa é a prova do que eu 
escrevi em cima: é universal!

E u | T e l m a 
apesar de trazer 
a história de 
uma cuidadora 
de idosos que 
perdeu a mãe 

prematuramente 
e vive com seu 
pai, jardineiro tem 
leveza. É poético 
e tem uma doçura 
da personagem, uma 
afetividade pessoal de 
Nicole que transparece em cena.
Eu|Telma trata-se de fato de um trabalho autoral 
e tocante. A obra nos ensina que a arte só precisa 
de um sim para existir. E será feita com cuidado 
onde tiver espaço. A pesquisa, a verdade e a 

criatividade é o que um artista precisa!

https://aplausobrasil.com.br/critica-eu-telma-e-exemplo-de-
criatividade-e-bom-teatro-feito-em-espaco-nao-convencional/



by KYRA PISCITELLI

SAO PAULO - ALLIANCE FRANÇAISE of São Paulo’s 
center has a beautiful and historic theater in its 
building, but it is in a classroom where ME|TELMA 
is staged. The actress Nicole Marangoni’s solo, 
without direction, drawn from her experience with 
mourning and collaboration - or scenic provoca-
tion - as she herself  defines it - from other people 
in the arts is an example of  how good theater can 
be done in any space and that, at the same time, 
that doesn’t mean to be done in anyway.
The starting point for the creation of  the solo 

was an acting workshop, which Nicole attended in 
2013, while going through the process of  mourn-
ing her father. At the time, it was suggested as 
research stimulus for the actress the development 
of  an elderly caregiver character. Since then, Ma-
rangoni has been developing a fictional narrative 
(Telma) guided by an autobiographical situation 
- her father’s end-of-life care.
Nicole reveals herself  to be complete on the 

scene: she plays the elderly caregiver and plays 

REVIEW “ME|TELMA” IS AN EXAMPLE OF CREATIVITY 
AND GOOD THEATER DONE IN UNCONVENTIONAL SPACE

other characters with mastery of  the scene. The 
transformed classroom provides proximity to the 
scenes. Some elements and a projector create the 
atmosphere the actress needs to tell her story.
Flowers, to the dead and as a symbol of  rebirth, 

give simple beauty to imagination process, even 
the side door of  the room is used wisely to serve 
the character. Nothing there seems simple and ev-
erything is at the same time of a rare simplicity.
With the scenic provocations of  Evinha Sampaio, 

Janaína Leite, Naiene Sanchez and Rhena de Faria, 
Nicole has reached a rare point: from something 
particular she reached the universal and makes a 
beautiful tribute to her father. With the advantage 
that you can carry the play to any space you want.
It is also striking that on Monday when I watched 

the play, it had a spontaneous audience and a man 
could not even get up from his chair after it was 
over: he cried copiously and thrilled. Probably the 
play touched him in a personal place - and this is 
proof of  what I wrote above: it’s universal!
ME|TELMA, despite bringing the story of  an el-

derly caregiver who lost her mother prematurely 

and lives with 
her garden-
er father, has 
lightness. It is 
poetic and has 
a sweetness 
of character, 
a personal af-
fection of  Nicole 
that transpires on 
the scene.
ME|TELMA is in-

deed an authorial and 
touching work. The work 
teaches us that art only needs one yes to exist. 
And it will be done carefully wherever you have 
place for it. Research, truth and creativity is what 
an artist needs!

https://aplausobrasil.com.br/critica-eu-telma-e-ex-
emplo-de-criatividade-e-bom-teatro-feito-em-espa-

co-nao-convencional/



CRÍTICA “EU|TELMA” - O CUIDADO E AS 
CORES VIVAS DE MEMÓRIAS E INVENÇÕES
Por AMILTON DE AZEVEDO

Sororoca. A palavra, talvez pouco conhecida, 
remete aos últimos suspiros de um moribundo. 
É esta sonoridade que inicia Eu/Telma. Na sala 
ainda escura, o ruído respiratório é escutado 
algumas vezes. Nicole Marangoni, que concebe 
e protagoniza o solo, é o corpo e a voz por trás 
deste som de antes do fim. Ela fala sobre ele e 
sobre os cuidados que permeiam os momentos 
de partida. No tensionamento entre a vivência 
pessoal dos cuidados paliativos com seu pai, 
morto em 2013, e a construção de uma narrativa 
ficcional, nasce Telma, uma cuidadora de idosos.
A Sala Atelier do Aliança Francesa aos poucos 
perde sua frieza das luzes tubulares e o espaço 
vazio com piso de madeira se preenche com 
cores. O tapete, estendido pela atriz, e as 
projeções, espécie de videocenário sensorial (na 
ficha técnica, Yuri Cumer assina a luz) trazem 
vidas e vozes para a encenação de Marangoni. 
Uma cadeira de estofado gasto e um engradado 
repleto de flores completam o sintético cenário.
Abdicando-se da figura de uma diretora, Marangoni 
convida provocadoras cênicas para seu processo 

— Evinha Sampaio, Janaina Leite, Naiene Sanchez e 
Rhena de Faria. A artista costura os signos presentes 
na encenação com uma mão delicada e muito 
precisa. Os elementos se conectam e caminham 
junto nas atmosferas, palavras e ações.
É inteligente e singela a maneira pela qual a 
história é construída. A potência da autoficção 
está precisamente no centro de procedimentos 
de Eu/Telma; na lida entre o singular e o plural, 
a complexidade subjetiva e a objetividade dos 
fatos. A construção ficcional de Telma torna-se 
um suporte para a compreensão destas pessoas 
que trabalham como cuidadoras — na maioria, 
mulheres — e, assim, vivenciam a proximidade do 
fim cotidianamente.
Porém, desde o início verifica-se esta positiva 
sobreposição entre memória e invenção; uma 
mescla que mantém tensionados os dados 
biográficos e a ficção. O jogo proposto por 
Maringoni é o de suspender certos entendimentos: 
estão presentes estatísticas sobre a morte, os 
tantos que se vão em tão pouco tempo; mas as 
constelações plurais que existem em uma vida 
singular não se quantificam. E para a cuidadora 
Telma, a narração do cuidado de idosos acaba se 

revelando diversa do cuidado com seu pai.
O pai fictício também não é passível de dissociação 
do pai de Marangoni, “que escolhia fazer o 
trajeto mais bonito na volta da escola”, como 
afirma no texto de agradecimentos no programa. 
A jardinagem como ofício do pai de Telma traz 
consigo a efemeridade das flores; das vidas, do 
teatro. O tornar-se amarelo da doença e da ida 
ao hospital é o tapete estendido sobre o qual 
essa história, experiência particular pluralizada, é 
contada. As paredes brancas ganham cores contra 
a artificial assepsia do antes do fim.
Elaborada depois de uma perda, Eu/Telma fala 
das dimensões do cuidado. Sobre antever o fim 
e os afetos que se desenvolvem na lida com 
algo tão delicado e definitivo. É também sobre a 
singularidade do sofrimento dos que estão para ir 
e, principalmente, dos que ficam. Por fim, já não 
se sabe qual voz que diz; um eu, um outro. Ainda 
que se morra sozinho, há muitas vezes com quem 
compartilhar esses antes do fim — o cuidado se 
dá em relação.

https://medium.com/@ruinaacesa/o-cuidado-e-as-cores-
vivas-de-mem%C3%B3rias-e-inven%C3%A7%C3%B5es-

85c5f9d662fb



REVIEW “ME|TELMA” - CARE AND THE LIVING 
COLORS OF MEMORIES AND INVENTIONS
by AMILTON DE AZEVEDO

Sororoca. The word, perhaps little known, refers 
to the last breaths of a dying man. It is
this sound that initiates ME|TELMA. In the still 

dark room, breathing noise is sometimes heard. Ni-
cole Marangoni, who conceives and stars the solo, 
is the body and voice behind this pre-end sound. 
She talks about it and the cares that permeate the 
end-of-life moments.
In the tension between the personal experience 

of palliative care with her father, who died in 2013, 
and the construction of a fictional narrative, Telma, 
an elderly caregiver, is born.
The São Paulo Alliance Française’s Atelier Room 

gradually loses its coolness from the tubular lights 
and the empty space with wooden floors fills with 
color. The carpet, extended by the actress, and the 
projections, a kind of sensory videocenary (in the 
datasheet, Yuri Cumer signs the light) bring lives 
and voices to Marangoni’s staging. A shabby up-
holstered chair and a flower-filled crate complete 
the synthetic scenario.
Abducting herself from the figure of a director, 

Marangoni invites scenic provokers into her pro-
cess - Evinha Sampaio, Janaina Leite, Naiene San-
chez and Rhena de Faria. The artist sews the signs 
present in the staging with a delicate and very pre-
cise hand. The elements connect and walk together 
in atmospheres, words and deeds.
The way the story is built is smart and simple. The 

power of autofiction
lies precisely at the center of ME|TELMA proce-

dures; in dealing with the singular and the plural, 
the subjective complexity and the objectivity of the 
facts. The fictional construction of Telma becomes 
a support for understanding these people who 
work as caregivers - mostly women - and thus ex-
perience the nearness of the end on a daily basis.
From the beginning, however, there is this positive 

overlap between memory and invention; a mix that 
keeps biographical data and fiction strained. The 
game proposed by Marangoni is to suspend cer-
tain understandings: there are statistics on death, 
the many that go away in such a short time; but 
the plural constellations that exist in a singular life 
are not quantified. And for the caregiver Telma, the 
narrative of care for the elderly turns out to be di-

verse from her father’s care.
The fictitious father is also not dissociated from 

Marangoni’s father, “who chose to make 
the most beautiful trip back from school,” as she 

says in the acknowledgement text of the play.
Gardening as a craft of Telma’s father brings with 

it the ephemerality of the flowers; of lives, of the 
theater. The turning yellow of illness and hospital 
visit is the extended carpet upon which this partic-
ular pluralized experience is told. The white walls 
color up against the artificial asepsis of before the 
end.
Elaborated after a loss, ME|TELMA speaks of the 

dimensions of care. About anticipating the end and 
the affections that grows in dealing with some-
thing so delicate and definitive. It is also about the 
uniqueness of the suffering of those who are about 
to go, and especially those who stay. Finally, it is no 
longer known which voice is to say; one me, anoth-
er one. Even if you die alone, there are plenty of  
times with whom to share these moments before 
the end - care is taken in relation.
https://medium.com/@ruinaacesa/o-cuidado-e-as-cores-
vivas-de-mem%C3%B3rias-e-inven%C3%A7%C3%B5es-

85c5f9d662fb
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Relatório Final 
Espetáculo ‘EU|TELMA’  
 
A Rota Assessoria de Imprensa foi contratada para divulgar a peça. A temporada 2024/2025 percorreu quatorze cidades: 
 
Caçapava; 
Diadema; 
Jacareí; 
Jambeiro; 
Monteiro Lobato; 
Oficina Cultural Oswald de Andrade, em São Paulo; 
Paraibuna; 
Ribeirão Pires; 
Rio Grande da Serra;  
Santa Branca; 
Santo André; 
São Bernardo do Campo; 
São Caetano do Sul; 
São José dos Campos; 
 
No total geral, dos releases disparados, a peça foi publicada em 64 veículos. Segue os links 
 
https://www.cacapava.sp.gov.br/noticias/cultura-e-turismo/espetaculo-eutelma-tem-unica-apresentacao-no-espaco-cultural-ruy-
barbosa-nesta-sexta-feira-29 
https://suzano.tv/2024/11/espetaculo-eutelma-tem-unica-apresentacao-no-espaco-cultural-ruy-barbosa-nesta-sexta-feira-29/ 
https://vivanoite.blog.br/espetaculo-eutelma-chega-a-cacapava-com-reflexao-e-emocao-no-espaco-cultural-ruy-barbosa/ 

https://www.cacapava.sp.gov.br/noticias/cultura-e-turismo/espetaculo-eutelma-tem-unica-apresentacao-no-espaco-cultural-ruy-barbosa-nesta-sexta-feira-29
https://www.cacapava.sp.gov.br/noticias/cultura-e-turismo/espetaculo-eutelma-tem-unica-apresentacao-no-espaco-cultural-ruy-barbosa-nesta-sexta-feira-29
https://suzano.tv/2024/11/espetaculo-eutelma-tem-unica-apresentacao-no-espaco-cultural-ruy-barbosa-nesta-sexta-feira-29/
https://vivanoite.blog.br/espetaculo-eutelma-chega-a-cacapava-com-reflexao-e-emocao-no-espaco-cultural-ruy-barbosa/


 
 

 

 
https://abcdoabc.com.br/solo-eutelma-tem-apresentacao-unica-no-centro-cultural-serraria-em-diadema/ 
 
https://www.sampaonline.com.br/cultura/espetaculo.php?id=135232 
https://diariodejacarei.com.br/cidade/jacarei-recebe-espetaculo-teatral-na-sala-mario-lago 
https://www.guiavaledoparaiba.com.br/eventos/cultura-e-arte/eu-telma-jacarei 
https://www.hitsvalenews.com.br/noticia/jacarei-recebe-espetaculo-teatral-na-sala-mario-lago-neste-sabado-20 
https://folhanoroeste.blogspot.com/2024/07/jacarei-sp-recebe-no-sabado-20-turne-do.html 
https://semanario.com.br/jacarei-recebe-neste-sabado-20-turne-do-espetaculo-eu-telma-na-sala-mario-lago/ 
https://crazykiwi.com.br/espetaculo-eu-telma-abrilhanta-sala-mario-lago-em-jacarei/ 
https://www.instagram.com/p/C9fNOHPOS0A/ 
https://www.cbnvale.com.br/agenda-cultural-no-vale-expo-agro-de-jacarei-pecas-teatrais-festival-do-camarao-e-muito-mais/ 
 
https://semanario.com.br/jambeiro-sp-recebe-espetaculo-eu-telma-com-a-atriz-nicole-marangoni-no-dia-12-de-setembro/ 
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